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VORWORT
DIE FRAUEN DER MEERE

Wir haben das Meer ins Herz geschlossen. In seinen von grofien Him-
meln Uberspannten Weiten, in der Ferne seiner Horizonte suchen und
finden wir Entspannung oder Inspiration, Raum fiir neues Denken.

Glicklich verlieren wir uns im Anblick des Meeres, berauschte Protago-

nistinnen und Protagonisten einer seltsam unbestimmten Offenbarung.

Das Meer ist fiir uns ein Geschenk, sein Wasser wirkmaichtig, sein sal-
ziger Atem Medizin.

Unsere Liebe zum Meer ist eine zwar innige, aber historisch noch
junge Liaison. Sie ist, wenn uUberhaupt, vielleicht dreihundert Jahre alt.
Erst Mitte des 18.Jahrhunderts entdeckte zunédchst die englische Ober-
schicht in Brighton die heilkriaftige Wirkung des Meeres, und bald da-
rauf tauchte man auch in Heiligendamm und auf Norderney vorsichtig
unter. In der Folge begannen Maler, ihre Staffeleien an die Strdnde zu
tragen, und das Bild des Meeres als Sehnsuchtsort entstand.

In den Jahrhunderten davor aber war es eine Bedrohung, unberechen-
bar, gefriaflig, gefdahrlich. Wir mieden es, wo immer wir konnten, und
errichteten unsere Behausungen fernab der von Sturmfluten bedroh-
ten Kisten. In seinen unergriindlichen Tiefen hausten Ungeheuer, Wale
und riesige Kraken, Giganten einer Unterwelt, die sie von Zeit zu Zeit
an die Oberfliche sandte, um uns das Firchten zu lehren. Scheinbar
aus dem Nichts attackierten Stiirme die Segelschiffe der wenigen Muti-
gen, die sich hinaus aufs Meer gewagt hatten. Genauso schrecklich aber
waren die Flauten, die ein Boot bei schwindenden Trinkwasservorriten

festhielten, als hitte es mitten im Ozean Anker geworfen. Das Meer war




trigerisch. Es lockte mit seinen Reichtiimern, seinen Mdglichkeiten.
Doch diese Verheiflungen forderten als Preis nicht selten auch Men-
schenleben.

Viele, die es befuhren, taten dies nicht freiwillig. Gab es an Land Miss-
ernten, hatten sie die Wahl, zu verhungern oder ihr Leben beim Fisch-
fang zu riskieren. Wer weltweit handeln wollte, war in Ermangelung
von Straflen oder Eisenbahnen auf den Seeweg angewiesen. Gleiches
galt fiir die Neugierigen und Sehnsiichtigen, die zwar ahnten, aber
nicht wussten, dass die Welt gréf3er, farbenpriachtiger und reicher war
als das, was man vom heimatlichen Strand aus sehen konnte. Zur See
fuhren auch diejenigen, die an Land nicht vermisst wurden, die in un-
glickliche Ehen oder Vaterschaftsklagen involviert waren, in Ausein-
andersetzungen oder sogar Verbrechen. Vor allem die Abenteuerlitera-
tur beschrieb das Meer als Tummelplatz einiger weniger, weder Tod
noch Teufel firchtender Ménner, die, wenn iberhaupt, nur mit einem
Bein auf den Regeln des festldndischen Bilirgersinns standen. Frauen an
Bord waren in der Realitét vielerorts verboten, und auch in der Fiktion
glinzten sie weitestgehend durch Abwesenheit. Daniel Defoes Robin-
son Crusoe begegnet in dem 1719 erschienenen Roman auf seiner ein-
samen Insel ausschlieSlich Midnnern, Herman Melvilles Besatzung der
Pequod, die Captain Ahab 1851 auf der Suche nach Moby-Dick begleitet,
ist rein maskulin. Selbst 20 000 Meilen unter dem Meer findet sich auch
1869/1870 bei Jules Verne keine einzige Frau. Erst Jack LLondon konfron-
tiert 1904 seinen nietzscheanisch ibermenschlichen Seewolf mit der hu-
manistisch gebildeten Maud Brewster. Von der Seefahrt versteht sie al-
lerdings nichts, sondern fungiert als sein intellektueller Gegenpart. Auf
dem Schiff ist sie ein Fremdkorper. Die Seefahrt schien exklusiv den
Vertretern des ménnlichen Geschlechts vorbehalten. Zu weit entfernt
schienen die Anforderungen an einen Seemann von dem, was die da-
malige Zeit einer Frau gestattete. Und dennoch gab es eine ganze Reihe

von Frauen, die sich dariiber hinwegsetzten. Ihre Schicksale waren indi-

viduell, sie bildeten keine Bewegung, und viele von ihnen gerieten nach

ihrem Tod rasch in Vergessenheit.
In der Malerei, die ab Mitte des 19.Jahrhunderts Strand und Kiiste




als Motiv etablierte, waren Frauen schon héufiger zu finden. Zunichst

erschienen sie als grotesk gekleidete Eindringlinge. 1873 malte Edouard

Manet seine Frau Suzanne in Hut, Schleier und Mantel wie ausgesetzt
auf dem weiten Strand von Berck in der Normandie. Kaum ist sie unter
all den Schichten von Kleidung zu erkennen. Ein stumpfes Dreieck in
der Komposition. Franz Marcs Frau im Wind am Meer von 1907 ist mit
einem Problem konfrontiert, das die Kunst in vielen Varianten beschéif-
tigen sollte, dem Kampf um »anstindige« weibliche Bekleidung inmit-
ten der entfesselten Elemente. Paul Gauguin floh bereits 1891 vor so viel
Anstand nach Tahiti und malte Frauen, die in entspannter Gelassenheit
und spérlichster Kleidung ihre Strinde als paradiesischen Lebensraum
bewohnten. Ein Motiv, das auch Max Pechstein 1911 fiir seinen Sommer
in den Diinen weit ndher der Heimat in der Kurischen Nehrung fand.
Pablo Picasso jagte 1922 fiir sein Rennen zwei frohlockende weibliche
Figuren iiber den Strand, denen jeweils eine Brust aus dem leichten
Trigerkleidchen fillt.

In nur finfzig Jahren hatte sich das Bild der Frau am Meer grund-
legend geidndert. Erschien sie zundchst bedroht durch das Ubermaf
an Weite, Wind und Wellen, wandelte sie sich innerhalb weniger Jahr-
zehnte in eine nicht nur textilbefreite Sonnenanbeterin, eins mit der sie
umgebenden Landschaft und den Elementen. Die abgebildeten Frauen
waren Motive, Musen, Sujets. Sie bevolkerten den Strand, wagten sich
aber nicht hinaus aufs Meer. Und genauso wenig, wie das Fehlen von
Frauen in der Abenteuerliteratur der Realitdt entsprach, spiegelte ihre
Darstellung in der Malerei die ganze Bandbreite der Lebenswirklichkei-

ten von Frauen ihrer Zeit.

Dieses Buch hat nach Ausnahmen in dieser ménnlich konnotierten
Meereswelt gesucht. Es widmet sich nicht nur seinen Heldinnen, son-
dern ldsst sich auch von dem Element inspirieren, das ihre Biografien
mafigeblich beeinflusste, dem Meer, der See, den Ozeanen. Es schlin-
gert zwischen Jahrhunderten, schwankt zwischen unterschiedlichsten
Professionen, driftet zwischen Erfolg und Scheitern, sogar zwischen

Realitdt und Mythos. Seine Protagonistinnen kénnten unterschiedli-




cher nicht sein. Schlaglichtartig hebt dieses Buch Wissenschaftlerinnen,
Sportlerinnen, Freibeuterinnen, (Lebens-)Kiinstlerinnen und Aktivis-
tinnen hervor, prominent oder gidnzlich unbekannt, lange vor unserer
Zeit verstorben oder noch immer titig und gut fir kiinftige Uberra-
schungen. Andere haben dagegen nie gelebt. Sie sind Go6ttinnen, Fiktio-
nen, mit deren Hilfe Religionen und Kulturen versuchten, das Meer,
diesen endlosen, mysteridosen Wasserkorper, zu begreifen.

Das Meer in all seinen Facetten bleibt unfassbar. Dennoch wagen
wir mithilfe der Biografien unserer Heldinnen eine Anndherung. Dabei
folgt ihnen das vorliegende Buch in vier Abschnitten vom Strand durch
kiistennahe Gewésser hinaus auf die hohe See und taucht anschlieflend
ab auf den Meeresgrund. Diesen Zonen sind jeweils eine Géttin und
drei reale Frauen zugeordnet.

Von Beginn an akzeptierte dieses Buch die Divergenz seiner Heldin-

nen und verzichtete darauf, sie auf einen gemeinsamen Nenner zu brin-

gen. Es gehorte zu den grofen Uberraschungen der Arbeit daran, dass

sich dennoch einige Ubereinstimmungen fanden, die sich wie rote Fa-
den durch die Biografien zogen. Diese Frauen schienen allesamt au-
BBergewohnlich eigenstindig zu sein. Nur wenige lebten in lebenslangen
Partnerschaften. Einige von ihnen verlielen ihre Méinner und suchten
sich Lebensgefidhrten, die besser zu ihnen passten, bis auch diese Bezie-
hungen fiir sie nicht mehr funktionierten. Obwohl sie von ihren Tétig-
keiten oft Giber Gebiihr beansprucht waren, bekamen etliche von ihnen
Kinder und schafften es, auch noch deren Versorgung in ihren dicht
gepackten Zeitplan zu integrieren. Andere beschlossen, auf Ehe und
Familie zu verzichten und ihr Leben géinzlich ihren Berufungen zu wid-
men.

Sie alle entschieden sich zu unterschiedlichen Zeitpunkten ihres
Lebens fiir das Meer, und dieses schien sie von diesem Zeitpunkt an
durchs Leben zu navigieren. Es sickerte in die Risse ihrer Biografien,
unterspiilte ihre Entscheidungen, zwang sie, zu schwimmen, zu segeln,
oder warf sie an bislang unbekannte Stridnde, an denen sie in den Augen
der Mehrheit ihrer Zeitgenossen nichts verloren hatten. Wer sich einmal
dem Meer tbereignet hatte, den schien es gleichsam in Besitz zu neh-




men. Es infizierte diese Frauen mit seiner Weite, die in ihr Denken, ihre

Wiinsche und Vorstellungen floss. Es zwang sie dazu, stark zu werden,

beharrlich und mutig. Es schenkte ihnen neue Horizonte, lenkte ihre
Blicke auf abgelegene Inseln, maf3 im Sturm seine Kréfte mit den ihren
oder lief sie in seine Schonheiten eintauchen. Konventionen konnten
diesem Erleben kaum Einhalt gebieten. Mit immer wieder erstaunlicher
Leichtigkeit setzten sie sich dariber hinweg. Kaum eine von ihnen ver-
lor auch nur ein Wort dariiber. Egal, in welcher Zeit sie lebten, schien
das, was von einer Frau erwartet wurde, worauf sie sich zu beschrinken
hatte, ein ldstiges, aber Uiberwindbares Hindernis zu sein, mehr nicht.
Oft unverstanden, folgten sie mit sturer Beharrlichkeit ihren eigenen
Plinen. Sind sie Vorbilder? Nicht unbedingt, aber jede von ihnen entwi-
ckelte eine origindre Beziehung zum Meer, und ihre Biografien mogen
uns im Folgenden in ihren Bann schlagen. Das Meer hatte sie gefangen

genommen und ihnen im Gegenzug die Freiheit geschenkt.
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DAS GOTTLICHE LUDER

APHRODITE

Aphrodite, Schonste der Schonen, kapriziése Diva im Kanon der grie-
chischen Goéttinnen und Gotter, kroch nicht aus dem Schof3 einer Frau
in die mythologische Welt. Sie wurde vom Meer geboren, genauer vom
Schaum der Gischt, und freundliche Wellen spiilten sie zunédchst an den
Strand der Insel Kythera, bevor sie nach Zypern weiterzog. Die wohl
beriihmteste Illustration dieser Anlandung lieferte Sandro Botticelli
mit seinem Gemélde Die Geburt der Venus und hinterlief3 uns das Por-
trit eines vertrdumten, iiberirdisch schonen Wesens von jungfriulicher
Schamhaftigkeit, und kaum eine Darstellung kénnte irrefiihrender sein.
Nicht, weil die Go6ttin einen anderen Namen tridgt — Venus wurde von
den Rémern nach dem Vorbild der griechischen Aphrodite gestaltet —
und auch nicht, weil Botticellis Gemaéilde vielleicht gar keine Goéttin,
sondern die ganz reale adelige Kaufmannstochter Simonetta Cattaneo
Vespucci zeigt, die schonste Frau im Florenz ihrer Zeit. 1476 starb sie
mit dreiundzwanzig Jahren an Tuberkulose, und der Maler rettete ihre
rotblond gelockte, entriickt ins Nirgendwo sinnierende Schonheit bis in
unsere Gegenwart. Es ist vielmehr die Schamhaftigkeit, mit der Venus
anmutig und erfolglos versuchte, ihre Bloflie zu bedecken, die dem My-
thos dieser zwiespiltigen Gottin kaum gerecht wird und sich seitdem
dennoch in eklatantem Widerspruch zu ihren Abenteuern behauptet.
»... sifles Verlangen weckt sie den Goéttern, / iberwiltigt der sterbli-
chen Menschen Geschlechter, die Vogel / hoch in den Liiften, die Scha-
ren der Tiere, aller zusammen, / mag sie das Festland, mag sie das Welt-

meer zahllos erndhren: / jedes buhlt um die Gnaden der schén bekrinz-




ten Kythera«!, jubelt es in der funften der Homerischen Hymnen, und ein
Heer bildender Kinstler schloss sich dieser vor Begeisterung beinahe
delirierenden Einschétzung an. Das erste frei stehende Standbild einer
unbekleideten Gottin zeigte Aphrodite. Es wurde um 340 v. Chr. von
dem attischen Bildhauer Praxiteles fiir ihren Tempel in Knidos geschaf-
fen. Bereits er entwarf sie méddchenhaft schlank, mit klaren Ziigen, per-
fekt in ihren Proportionen. IThre Ankunft schien nicht nur die Geburt
einer Gottin, sondern die des Eros schlechthin zu sein.

Den Gottern und Goéttinnen blieb nicht verborgen, welch prichtiges
Geschopf das Meer an ihre Gestade getrieben hatte. Die Schone wurde
sogleich auf den Olymp gebracht. Zeus, der weise Weltenlenker, ahnte,
dass so viel unwiderstehliche Anmut auch betriachtliche Schwierigkeiten
mit sich bringen wiirde, und vermaihlte sie rasch mit seinem Sohn He-
phaistos, dem Gott des Feuers und der Schmiedekunst, dem Handwer-
ker unter den Goéttern und ihm deshalb lieb und teuer. Bereits bei sei-
ner Geburt war Hephaistos kein schones Kind. Er lahmte und schrie so
laut, dass ihn seine Mutter Hera schlie3lich vom Olymp hinabstief3. Er
wurde gerettet und kehrte zuriick, und ausgerechnet dieser nicht tiber-
méiBig geliebte Gott erhielt nun dieses schonste aller Wesen zur Frau.

Es war eine Mesalliance von Beginn an. Aphrodite dachte gar nicht
daran, eine treue Ehefrau zu sein. Stattdessen zog sie umher, in ihrem

Gefolge Himeros, Verkiinder der liebenden Sehnsucht, Peitho, die

Uberredung zur erotischen Hingabe, der kleine mit Pfeil und Bogen

bewaffnete Eros und die Chariten, die den drei Grazien der romischen
Mythologie entsprechen: Euphrosyne, die Frohsinnige, Thalia, die Blii-
hende, und Aglaia, die Strahlende. Wer hitte dieser geballten Sinnlich-
keit widerstehen kdnnen? Aphrodite selbst lag nichts ferner als keusche
Zuruckhaltung. Auf der langen Liste ihrer Liebhaber finden sich Sterb-
liche, aber auch die Goétter Poseidon, Dionysos und Hermes. Der Lang-
zeitgeliebte der wilden Schonen aber war der Kriegsgott Ares.

Sie war eine nachtragende, eiferstichtige Gottin mit grolem Macht-
anspruch. Waren die Opfer, die man ihr brachte, nicht kostbar genug
oder lobten unbedachte Sterbliche eine der Ihren als schoner als die Lie-
besgottin selbst, waren ihre Strafen drakonisch. Pseudo-Apollodorus,




ein weiterer griechischer Mythograf, beschrieb im 2. Jahrhundert n. Chr.
ihre perfide Rache. Als sich Smyrna, die Tochter des assyrischen Konigs
Theias, von ihr abwandte, entfachte Aphrodite in ihr ein unbezihm ba-
res korperliches Verlangen nach ihrem Vater. Zwolf Néchte schlief sie
mit ihm, unerkannt von Theias. Als dieser schlief3lich seinen Inzest be-
merkte, zog er sein Schwert, um die Tochter zu téten. Die aber entkam
und flehte zu den Gottern, sie unsichtbar zu machen. Ihre Gebete wur-
den erh6rt und Smyrna in einen Baum verwandelt, der sich nach neun
Monaten spaltete und Adonis gebar. Aphrodite, noch immer gekrinkt,
entfithrte den Jungen und verbarg ihn vor den Géttern in der Unterwelt,
wo ihn Persephone aufzog. Er wuchs zu einem auflergewdhnlich sché-
nen Mann heran, und Aphrodite wére nicht sie selbst gewesen, hétte sie
ihn nicht zu ihrem Liebhaber gemacht. Doch auch Persephone bekun-
dete Interesse an dem Hiibschen. Der Streit der beiden wurde Zeus vor-
getragen, und der entschied, dass Adonis vier Monate eines jeden Jahres
mit Persephone verbringen sollte, vier mit Aphrodite und vier nach sei-
nen eigenen Wiinschen. Aphrodite unterwanderte diesen Kompromiss,
indem sie Adonis dazu verfiihrte, auch in seinen freien vier Monaten
das Bett mit ihr zu teilen. Zwei Drittel des Jahres gehorte er nun ihr.
Persephone war nicht erfreut, die arme Smyrna blieb ein gespaltener
Baum, und Adonis wurde schlieSlich vom eifersiichtigen Ares in der
Gestalt eines wilden Ebers getotet. Untrostlich verfiigte Aphrodite, dass
ihm in ihren Tempeln einmal jahrlich gehuldigt wurde.

Auch der schéne Hirte Anchises lUberlebte ihre Zuneigung nicht un-
beschadet, wenn er auch der eigenen Schwatzhaftigkeit zum Opfer fiel.
Sie hatte ihn an den Hingen des Bergs Ida entdeckt, wo er seine Herde
weidete. Auf Zypern hatte sie sich baden und 6len lassen und mit dem
Kostbarsten an Schmuck und Gewindern ausstaffiert, das sie besaf3. So
geristet, ndherte sie sich dem Nichtsahnenden »... im Geleite / wedeln-
der Wolfe in fleckigem Fell, blitzdugiger Lowen; / Biaren und schnelle,

auf Rehe listern versessene Panther / folgten; beim Anblick schwoll ihr

das Herz vor Freudengefiihlen, / daf} sie den Tieren Verlangen erregte

und alle zusammen / kosend zu zweit zum Schlummer sich legten im

Schatten des Hofes«? — eine Orgie der Raubtiere, nur ein Vorgeschmack




auf das, was sie mit Anchises vorhatte. Natiirlich erlag er ihrem Zauber,
doch entgegen ihrem Gebot erzihlte er im Weinrausch seinen Gefihr-
ten von seiner Liaison mit der Go6ttin. Zeus strafte ihn mit einem Blitz-
schlag, der ihn fiir den Rest seines LLebens blendete und ldhmte.

Unter den Olympiern war Aphrodite eine auffallend ungebirdige Got-
tin. Von Zeus kaum zu kontrollieren und mit einem seltsam undefi-
nierten Zustandigkeitsbereich, stand sie fiir Schonheit schlechthin, aber
auch fiur das Kriegswesen, war die Gottin der Sexualitdt und Frucht-
barkeit und sowohl die Beschiitzerin der Ehe wie auch der Seefahrt. »In
der Literatur und der bildenden Kunst haftet der Gottin meist etwas
Fremdes und Zwiespiltiges an, so verortet z. B. Herodot (5.Jh.v. Chr.)
den Ursprung des Aphrodite-Kultes im Nahen Osten¢, heif3t es im Vor-

wort zum von Martina Seifert herausgegebenen Sammelband Aphro-

dite.? Herrin des Krieges. Gortin der Liebe. Mittlerweile gilt als gesichert,

dass sich Aphrodite im Lauf von Jahrhunderten aus der dgyptischen
Isis, der phonizischen Astarte, der mesopotamischen IStar, sumerisch
Inanna, entwickelte, michtigen und allesamt ebenfalls erotisch konno-
tierten und dabei iiberaus kriegerischen Géttinnen.

Was ihre Abstammung angeht, beschreibt Homer Aphrodite schlicht
als Tochter des Zeus und der Dione. Hesiod aber erzihlt in seiner Theo-
gonie eine andere Genese. Dazu holt er weit aus. Die Urgottheit Uranos,
die den Himmel reprisentierte, Zeus’ Grofivater, vergewaltigte seine ei-
gene Mutter, Gaia, die Erde. Er hielt die so gezeugten Kinder in ihrem
Bauch gefangen. Heimlich brachte Gaia ihren Sohn Kronos zur Welt
und versteckte ihn vor Uranos. Ihn hatte sie zu ihrem Befreier auser-
koren und bewaffnete ihn mit einer Sichel. Als er zum Mann herange-
wachsen war, schritt er zur Tat. Er entmannte Uranos und schleuderte
seinen Penis ins Meer. Als der letzte Samen seines Vaters die Wellen be-
rihrte, zeugte er mit dem Schaum ihrer Gischt die schonste aller Frauen,
Aphrodite. In dieser auflerkérperlichen Zeugung als letzte Zuckung auf
dem Schauplatz eines Schlachtfelds finden sich mit Entdufierung, Grau-
samkeit, Schonheit, Macht und Raserei alle Aspekte des Eros in ihrer
widerspriichlichen Vereinigung. Aphrodite als Gottin des Gemetzels.




Herodots Version macht sie zu einer wesentlich dlteren Gottin als
Homers schlichte Herkunftsangabe. Glaubt man ihm, war Zeus noch gar
nicht geboren, als sie auf Botticellis Jakobsmuschel an Kytheras Strand
trieb. Denn Zeus war der Sohn des Vatermorders Kronos, und auch er
musste zunichst gegen seinen Erzeuger in eine Reihe von Schlachten
ziehen, aus denen er schliellich als neuer Herrscher des Olymps her-
vorging. In Verwandtschaftsverhiltnisse tibersetzt, war Aphrodite also
eine Tante des Gottervaters und hitte lange unerkannt auf den Wellen
schaukeln missen, bevor sie ihm als solchem begegnen und seine Be-

schlisse immer wieder unterwandern konnte.

Sie war es auch, die im Wettstreit mit Hera und Athene um den Titel
der Schonsten dem trojanischen Prinzen Paris die Helena versprach.
Dass diese mit Menelaos verheiratet war und Paris gerade Gast in ihrem
Haus, hielt Aphrodite nicht davon ab, ihn zum Bruch aller guten Sitten
zu verleiten, die sie noch nie sonderlich interessiert hatten. Paris ent-
fihrte Helena nach Troja, und der vielleicht beriihmteste aller Kriege
begann. Aphrodite hatte wieder einmal einen Konflikt heraufbeschwo-
ren, Moral, Gesetz und Ordnung untergraben, aber gleichzeitig auch
fiir spannendste Unterhaltung der gelangweilten Olympier gesorgt.

Ihr Ehemann Hephaistos wusste, dass sie ihn seit Langem mit Ares
betrog. Nicht ohne Neid und Schadenfreude hatte ihm der Sonnengott
Helios von deren Verhiltnis berichtet, und er beschloss, den beiden eine

Falle zu stellen. Sie glaubten ihn auf Reisen und gaben sich einander

hin. Hephaistos erwischte die beiden in flagranti, fing sie nackt und ver-

schwitzt auf seinem eigenen Bett in einem Netz und prisentierte sie so
verschniirt den iibrigen Goéttern. Liebe und Krieg in denkbar engster
Vereinigung. Die Olympier dachten gar nicht daran, sich zu entriisten,
sondern brachen in ihr beriithmtes homerisches Geldchter aus. Als Don-
ner rollten seine Ausldufer Giber die Welt der Sterblichen und peitschten
das Meer zu hohen Wogen auf.

Dem Meer war Aphrodite einst entstiegen. Doch Botticellis sanfte
Diinung sollte uns nicht tduschen. Sie bildete nur die Vorhut all der
Stirme, welche die Schonste der Schonen bald darauf entfesseln sollte.









